Feter Noél en Angleterre

Les cartes de Noél

Au début du mois de décembre, les
Anglais envoient des cartes de Noél a
leur famille et a leurs amis pour leur
souhaiter un joyeux Noél. Les cartes
recues sont disposées sur les murs de
la maison et sur la cheminée. Elles ne
sont enlevées qu’au jour des Rois, le
6 janvier.

La premiére carte de Noél a été créée
par un artiste. Elle était composée
d’un dessin et de veoeux pour Noél
pour un ami Anglais qui n’avait pas le
temps d’écrire.

Partout a Londres, on trouve des car-
teries remplies de cartes pour Noél.
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Les chaussettes de Noél

La tradition au Royaume Uni, veut
que les enfants recoivent des petits
cadeaux dans une chaussette ou un
sac vide en forme de chaus-
sette qu’ils déposent pres de leur
lit ou prés de la cheminée. Ces ca-
deaux sont des petits jouets, des
bonbons, des fruits, des pieces de
monnaie...

Les crackers

Il s’agit de petites papillotes carton-
nées décorées des couleurs et motifs
de Noél. On les met dans I'assiette de
chaque invité. lls contiennent un petit
chapeau en papier, une blague ou
une devinette ainsi qu’un petit ca-
deau. Une fois a table, chaque invité
provoque lI'explosion d’'un pétard en
tirant les deux extrémités de la papil-

lote, libérant ainsi son contenu.

Boxing Day

de 'amour et de I'amitié.

Le Boxingday (surnommé « jour des boites ») se passe le lendemain de Noél
(le 26 décembre). Ce jour-la on distribue des cadeaux aux familles les plus
pauvres. Des boites contenant de I'argent peuvent étre déposées dans les
églises. Les entreprises payent leurs employés pour ce jour chomé, les en-
fants des écoles envoient des cadeaux aux pays les plus pauvres : c’est le jour

L’origine du sapin de Noél en Angleterre

Christmas Pudding

Le Christmas Pudding est un gateau aux fruits confits. Prépa-
ré plusieurs mois a I'avance, il contient différents ingré-
dients. Les Anglais préparent souvent ce gateau au mois

d’octobre ou de novembre.

Ingrédients du Christmas Pudding pour 4 personnes :

-85 g de raisins de Corinthe
-42 g de raisins de Malaga
-14 g de gingembre

-125 g de mie de pain rassis émiettée
-125 g de farine
-250 g de cassonade
-3 ceufs

-175 g de graisse de beceuf

La tradition du sapin de Noél a commencé au
19°™ siécle grace au mari de la reine Victoria,
le prince Albert, qui en fit installé un. A
Londres, le grand sapin de Noél qui est instal-
|é a Trafalgar Square est offert chaque année,
a laville, par la Norvege, et cela depuis 1947.

Le repas de Noél

pudding ...

Pour les fétes de Noél, les Anglais mangent de la soupe d’huitres,
de la dinde farcie aux marrons accompagnée de légumes et de
sauces, du saumon d’Ecosse farci, du jambon braisé de Noél. En
dessert, ils mangent du Stilton (fromage frais) accompagné de
myrtilles ou d’airelles, des « mince pie », du cake a la carotte, du

Le mince pie

Le mince pie est une tartelette sucrée
servie en Grande Bretagne et qui se
mange a Noél. Elle est garnie de
pommes, de myrtilles, de raisins secs et

d’épices

Les Carols

Les Carols sont des chants de Noél.
lls sont une grande tradition en Angle-
terre. Enfants et adultes se retrouvent
en famille, entre amis ou en groupe
dans la rue pour chanter les chants de
Noél.



http://www.teteamodeler.com/glossaire/mots/glos-c/chanson.asp
http://www.teteamodeler.com/culture/fetes/ind-noel.asp

